REGULAMIN NABORU UCZNIOW
DO KLASY SPORTOWEJ O PROFILU PILKA NOZNA
W ZESPOLE SZKOY. MIEJSKICH NR 1 W GRAJEWIE.

Podstawa prawna

Rozporzqdzenie MENIS z dnia 20 lutego 2004r. w sprawie warunkow trybu przyjmowania

uczniow do publicznych przedszkoli i przechodzenia z jednych typow szkot do innych
(Dz. U. Nr 26 poz. 23).

Rozporzqdzenie MENIS z dnia 30 lipca 2002r. w sprawie warunkow tworzenia, organizacji
oraz dzialania klas i szkol sportowych oraz szkél  mistrzostwa  sportowego

(Dz. U. Nr 126 poz. 1078).

I. Zasady rekrutacji do klasy sportowej

1. Kandydatem do klasy czwartej sportowej o profilu pitka nozna moze by¢ uczen,
ktory:
» w danym roku kalendarzowym ukonczyt klasg trzecia szkoty podstawowe;j,
» wykaze si¢ umiejgtnosciami potwierdzonymi odpowiednio wysokimi wyniki proby
sprawnosci ogolnej,
» posiada bardzo dobry stan zdrowia potwierdzony przez lekarza medycyny
sportowej.
2. Do klasy pierwszej sportowej moga ubiega¢ si¢ takze kandydaci z poza obwodu
szkolnego.

Il. Kwalifikacja uczniéw do klasy sportowej (zasady naboru)

1. Ogolne kryteria przyjecia uczniow do klasy sportowej okresla Statut Zespotu Szkot
Miejskich nr 1 w Grajewie.

2. Test sprawnosciowy odbedzie si¢ 10 czerwca 2014 r. o godzinie na boisku
wielofunkcyjnym Zespolu Szkét Miejskich nr 1 w Grajewie, podanie nalezy
dostarczy¢ do sekretariatu szkoly w terminie do 6 czerwca 2014 r.

3. Warunkami niezbgdnymi przyjgcia ucznia do klasy sportowej sa:

900

= zaliczenie proéb sprawno$ci fizycznej, ustalonych przez szkolna komisjg
rekrutacyjno-kwalifikacyjna, ktorych celem jest obiektywne rozpoznanie
ogolnych predyspozycji ruchowych dziewczat i chtopcéw, ktorzy chea doskonali¢
swoje umiejetnosci w klasie sportowej,
» Skok w dal z miejsca;
» Rzut 3kg pitka lekarska — tytem;
> Bieg na 60 m;



» Mistrz kroétkich podan;
» Mistrz dryblingu.

Normy na test kwalifikacyjny dla dziewczat i chlopcow

Normy dla dziewczat Normy dla chlopcow Punktacja
Skok w dal z miejsca: Skok w dal z miejsca:
<113 <122 2 pkt.
114-139 123-146 3 pkt.
140-158 147-167 4.pkt.
159-173 168-186 5 pkt.
>174 >187 6 pkt.
Rzut 3 kg pitka Rzut 3 kg pitka
lekarska — tylem: lekarska — tylem:
< 1,40 <2,10 2 pkt.
1.50-1.90 3.20-3.10 3 pkt.
2.0-2.40 3.20-4.00 4.pkt.
2.50-3.10 4.10-4.70 5 pkt.
>3.20 >4.80 6 pkt.
Bieg na 60 m: Bieg na 60 m:
<12,9 >12,0 2 pkt.
12,8-12,2 119-11,4 3 pkt.
12,1-11,4 11,3-10,6 4.pkt.
11,3-10,6 10,5-9,9 5 pkt.
>10,5 <98 6 pkt.

Uczen stojacy za linia 2 m. ma za zadanie zagrywac pitke o tawkg przez okres 30 sek. mozliwie jak
najwigksza liczba powtdrzen. W momencie opuszczenia pola o wymiarach 4m./10 m. przez pitke,




uczen przerywa wykonanie zadania. Uczen ma 3 proby, z ktorych brany pod uwage bedzie najlepszy
wynik.

Mistrz krotkich podan: Mistrz krotkich podan: Punktacja
>20 >23 6 pkt.
19-17 22-20 5 pkt.
16 -14 19-17 4 pkt.
13-11 16 -14 3 pkt.
10-8 13-11 2 pkt.
7-5 10-8 1 pkt.

Mistrz dryblingu: Mistrz dryblingu: Punktacja
do 38 sek. do 28 sek. 6 pkt.
38,1sek. - 44 sek. 28,1sek. - 34 sek. 5 pkt.
44,1sek. - 50 sek. 34,1sek. - 40 sek. 4 pkt.
50,1 sek. - 56 sek. 40,1 sek. - 46 sek. 3 pkt.
56,1 sek. — 1 min. 2 sek. 46,1 sek. - 52 sek. 2 pkt.
1 min. 3 sek. —1 min. 9 sek. 52,1 sek. —1 min. 1 pkt.

* bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zas§wiadczeniem lekarskim wydanym
przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej (mozliwos¢
wykonania badania w Szpitalu Ogélnym w Grajewie, koszt 40 zt.).

I11. Wymagana dokumentacja dziecka

» podanie rodzicow (prawnych opiekunow) dziecka o przyjecie do klasy sportowe;j,
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do uprawiania Sportu wystawione
przez lekarza specjalist¢ w dziedzinie medycyny sportowe;j,

» oryginat §wiadectwa ukonczenia klasy trzeciej,



= oswiadczenie obydwojga rodzicow (prawnych opiekunéw) o zapoznaniu sig
z regulaminem klasy sportowej.

1V. Ustalenia koncowe

1. Ostateczny sktad klasy czwartej sportowej zatwierdza dyrektor.

2. Rodzicom (prawnym opiekunom) przystuguje mozliwo$¢ wniesienia odwotania od
decyzji na pismie w terminie 3 dni od daty ogtoszenia list.

3. Dyrektor rozpatruje odwotania w terminie 7 dni. Decyzja dyrektora jest ostateczna.



